



Cómo seleccionar libros para su niño: Cómo encontrar "libros perfectos" 

Por: Kathleen Rogers (2008)

La regla de los cinco dedos

1. Elija un libro que crea que a usted le gustaría.

2. Lea la segunda página. 

3. Levante un dedo por cada palabra de la que no esté seguro de su significado o que no conozca. 

4. Si hay cinco o más palabras que usted no conoce, entonces elija un libro más fácil.

¿Aún le parece que no es demasiado difícil? Aplique la regla de los cinco dedos en otras dos páginas más.

¡Elije un libro que te parezca que corresponde bien a tu nivel!

Lee dos o tres páginas y hazte estas preguntas:

¿Será un libro fácil y divertido de leer?

· ¿Entiendo lo que estoy leyendo? 

· ¿Conozco casi todas las palabras? 

· Cuando lo leo en voz alta, ¿puedo leerlo sin problemas? 

· ¿Creo que el asunto me interesará? 

Si la mayoría de tus respuestas fueron "sí", éste será un libro que puedes leer por tu cuenta con facilidad.

¿Será este libro demasiado difícil para mí?

· ¿Hay cinco o más palabras en una página que yo no conozco o de las cuales no estoy seguro de su significado?

· ¿Es este libro confuso para mí o me resulta difícil de entender?

· Cuando lo leo en voz alta ¿suena entrecortado y lento?

Si la mayoría de tus respuestas fueron "sí," este libro es demasiado difícil. Debes darte un tiempo antes de leerlo. Vuelve a intentar leer el libro más adelante, o pide que un adulto te lo lea.

Consejos sobre la lectura junto con su niño

Cuando el niño no pueda leer una palabra, dígale…

· ¿Puedes enunciarlo? 

· Ve dando golpecitos con los dedos.

· ¿Puedes pensar en una palabra o movimiento que te ayude a recordar el sonido de la vocal? 

· ¿Cuál es el primero y el último sonido? ¿Qué palabra tendría sentido? 

· ¿Hay un patrón de letras que hayas visto en otras palabras? (esp-, -ión)

· ¿Con qué empieza la palabra? 

· Tu dijiste_______. ¿Eso tiene sentido? 

· ¿Qué palabra tendría sentido que comience con estos sonidos? 

· Pon tu dedo debajo de cada palabra conforme la vas leyendo en voz alta.

Cuando el niño desee leer un libro que sea demasiado difícil, dígale…

· Leámoslo juntos. 

· Este es un libro que disfrutarás más si lo lees cuando seas un poco mayor — o más adelante en el año.

· [¡Sea honesto!] Cuando la gente lee libros que le son demasiado difíciles, las personas suelen saltarse partes importantes. Tú te divertirás más con este libro si esperas hasta que puedas leerlo con facilidad.
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